Ars Moriendi

El Ars Moriendj o Arte de Morir, segun los preceptos del crissiano, se refiere a dos
textos que aparecieron en Europa a principios yiaded del siglo XV (entre 1415 y
1450). Sin duda fueron escritos con el recuerdo mpr@gente de los horrores que
produjo la peste negra, ocurrida tan sélo sesdmia atras y cuyas secuelas y nuevos
brotes epidémicos se hacian sentir por toda EuRygdaicado originalmente en latin, su
popularidad fue tan grande que rapidamente fueutidd a la mayoria de lenguas
europeas occidentales.

La primera version, llamaderactatus(o Speculuartis bene moriendifue compuesto
en el afio 1415 por un monje dominicano, probabléenanpeticion del Concilio de
Constanza celebrado entre 1414-1418. Se trata degtem composicion, en seis
capitulos, que prescribe los ritos y plegariasdpleen utilizarse en la hora de la muerte.

El primer capitulo muestra al moribundo, con buspeato, que es consolado por sus
sirvientes en el sentido que no hay que tememnaukerte; el segundo capitulo perfila las
cinco tentaciones que acosan al moribundo, y contarkas: falta de fe, desesperanza,
impaciencia, orgullo espiritual y avaricia; el ®rcapitulo lista las siete preguntas que
deben hacerse al moribundo junto con una consolaaidtravés de los poderes

redentores del amor de Cristo; el cuarto capityjwessa la necesidad de imitar la vida
de Cristo; el quinto capitulo estd dirigido a amsigofamiliares, marcando las pautas
generales de comportamiento que deben manteneeklgeho de muerte; y el sexto

capitulo incluye oraciones apropiadas para un randb.

Paul Westheim, historiador del arte aleman, expaen su obrha calavera(1953) las
cinco tentaciones que sufria el moribundo y la aygde recibia de los angeles: dudar
de fe, mala conciencia, apego a las riquezas, psEson por sus sufrimientos y
soberbia o enorgullecerse de su virtud.

El segunddArs moriendio version corta, es un tratado breve, aparecidppmera vez

en los Paises Bajos alrededor del afio 1450. Ssb#&rdtdsicamente de una adaptacion
del segundo capitulo de la versién anterior y Engnovedad era que contenia once
ilustraciones que mostraban las tentaciones debouo. En el Ultimo se mostraba a

este, que habia superado con éxito todas las i@meacy era aceptado en el cielo,

mientras que los diablos regresaban atropelladanatintfierno.

Imagen n° 17. Tentacion de falta de fe.
Grabado del Maestro E-&a. 1450).

El moribundo esta acostado, rodeado de amigosienpes.

Pero sucede algo que perturba la simplicidad @eremonia

y que los asistentes no pueden ver: un espectéestovado

s6lo al moribundo, que lo contempla con una cierta
indiferencia. La habitacion ha sido invadida pomese
sobrenaturales que se apifian alrededor del yadeateun

lado, la Santisima Trinidad, en la cabecera y kgafi y San
Juan rezando. Por otro lado, Satanas, acompafiado de
monstruosos demonios.

! El Maestro E.S. (ca. 1420-ca. 1468) fue un grabaffaman cuyo nombre completo se desconoce.



Las Danzas macabras y el Triunfo de la muerte

Hasta finales del silgo Xlll no era nada frecueque se representara la muerte en forma
de esqueleto, pero durante la década de 1280 apare&rancia el primer texto y las
primeras pinturas murales relativas a este planédm Se trataba de @it des trois
Morts et des trois Vifsque representaban en forma de pintura, miniaturajnado o
escultura, tres cadavefesue se dirigian a tres jévenes caballeros ricagneastidos.

La idea era advertir que tarde o temprano apaeederimuerte y con ella la
descomposicion y podredumbre del cuerpo. Tras expdiversos argumentos contra
“el mundo falso y lleno de engafios”, y hacerles sugestiva descripcion de su anterior
grandeza, cada calavera hablaba a los tres jovengsimera afirmaba que cuando
llegara el momento, los tres Vivos se convertigantres esqueletodo que sois, lo
fuimos nosotros; lo que somos, vosotros lo seréss’segunda, acusaba de malvada a
la muerte y se lamentaba del infierno; y la terdesastia en la precariedad de la vida y
la necesidad de prepararse para la muerte inevitabl

Entre los siglos XIV al XVI existid6 en Europa un wimiento que intentaba librarse de
su temor a la muerte, al Juicio Final y al infiernediante las representaciones de la
danza macabra, que hacia pensar en la muerte quéosivian despreocupados, sin
pensar en su salvacion, entregados al juego deakisnes terrenales. Les descubria la
posibilidad de que una muerte subita pudiera seearesperadamente de su existencia
espléndida, de su posicidon poderosa y de sus dadies placenteras.

Durante la “peste negra” y epidemias siguientesyuarte repentina se convirtié en un
suceso habitual, un terror cotidiano que afectaimod los grupos sociales sin
distincién. En la danza de la muerte participabssdaiedad entera: el papa y el
emperador, el caballero y el villano, el mendigel yagabundo, el hidalgo y la ramera,
alternando habitualmente un eclesiastico con umsopa mundana. A cada uno lo
sacaba a bailar un esqueleto: todos aceptabarvitacidn y cogidos de la mano se
incorporaban al corro macabro.

La mayoria de representaciones de estas danzabnaséaeron frescos pintados en los
muros de los cementerios y raras veces se admitecel interior de las iglesias. La
primera de ellas, modelo de todas las posteriestd,fechada en el afio 1424. Se trataba
de una serie de imagenes pintadas en el pérticoedetnterio de los Santos Inocentes
de Paris, junto a la iglesia del mismo nombre,lgg& posteriormente se convertiria en
el céntrico barrio ddes Hallegde los mercadod)

A finales del siglo Xl se cerco el cementerio connouro de piedra y alrededor de esta
muralla se construy6 un osario donde se depositiasamstos antiguos para dejar sitio
a los nuevos muertos. Periddicamente se deserdariab esqueletos y se apilaban
sobre los techos de las galerias, que eran ostunadas y malsanas, pero servian de
paso a los peatones. Estaban pavimentadas de tumtsgszadas de monumentos
funebres, ocupando una parte de la actual dalléa Ferronnerie Fue aqui donde se
pintd la famosa Danza macabra o Danza de los nsudtgie camposanto se tenia por
particularmente sagrado y era ferviente deseoslédies reposar en él. Contaba Emile

2 En realidad, representaban a tres personas quiéa@habian tenido una categoria social relevamte:
papa, un cardenal y un notario apostélico.

% El origen de este cementerio se remonta a la ejeisal antigiledad y se sabe que los primeros odstja
igual que los romanos, no enterraban a sus muenttes ciudad, sino que erigian las tumbas en nuglio

los campos o en el borde de los caminos. Cuandstablecieron distintos mercados en su proximielad,
cementerio era atravesado diariamente por los aiames, y animales como los cerdos campaban a sus
anchas por las zonas menos frecuentadas y se clusicadaveres, enterrados a escasa profundidad.



Male, historiador francés del arte religioso, queabispo de Paris, sabiendo que no
podria ser sepultado alli, ordené que se pusiersuetumba algo de la tierra del
cementerio de los Inocentes.

Imagen n° 18. Iglesia de los Santos
Inocentes en 1785.

Grabado de autor desconocido.

Imagen n° 19. Osario y pinturas de la danza
macabra, adosadas al muro que daba a ladalle
Ferronnerie

Grabado de autor desconocido.
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Sin embargo, se cree que la idea de una danzxti@fia en la cual la muerte bailaba
con hombres de todo tipo y condicidn, no tuvo sgeor en la pintura, y algunos autores
opinan que esta fue una traduccion fiel, en imégede los poemas de un trovador
llamado Macabrus, cuyo nombre quedaria asociadasairssenciones fantasticas
influidas por la terrible mortandad ocasionadalpgreste. En realidad, es muy posible
gue esta danza tuviera su origen en la vieja stigiérs germanica, segun la cual los
muertos abandonan sus tumbas a medianoche pasa bad danza en corro (ver
grabado de Michael Wolgemut en paginas siguienfdsfaminante que a esta hora
pasaba por el cementerio, lo obligaban a bailaretios hasta que cayera muerto.

Estas composiciones, que al principio estabanragekis a la decoracién de los lugares
funebres, no tardaron en extenderse y pronto ssnlamtré en los mercados y en todos
los lugares publicos mas frecuentados, incluso an palacios de los reyes. Se
reprodujeron en los libros de horas y en los nssateen el siglo XVI adornaban las
vainas de espadas y puiiales.



Imagen n° 20. Funda de dagas con motivos de laadaazabra.

Grabado de autor desconocido que aparece en ladebrarancis
Douce,The Dance of Deatfl1833).

A mediados del siglo XV el cementerio de los Samosentes se habia convertido en
un nido de infeccién, pero no fue hasta 1783 cuagldey Louis XVI decidid su
desmantelamiento y desinfeccion. Fue destruiddnfieate en 1786 y sustituido por el
mercado de frutas y legumbres. El gran niumero d®sedseos desenterrados fue
depositado en las canteras de la orilla izquieedaid Sena, en las catacumbas.

Afortunadamente, estos frescos fueron preservadoma serie de xilografias tituladas
La danse macabreublicadas en 1485 por el impresor Guyot Marchaosiblemente
grabadas por él. Estas ilustraciones, dieciochtotah estan acompafiadas cada una por
un poema alusivo, cuyo autor se desconoce, aungimalgemente perteneciera a la
Sorbona. Tuvieron un gran éxito y fueron vendidaseadiatamente, publicAndose una
segunda edicion al afio siguiente.

En la primera de las ilustraciones aparece el fgcsentado en una silla, mas bien un
trono, leyendo un libro en un facistol. EI poemaedio siguienteOh, td, criatura
pensante, que deseas la vida eterna, he aqui usafianza digna de atencion, para
terminar bien tu vida de mortal: Se titula La Danlgkacabra y cada uno aprende a
danzarla. Es natural para hombres y mujeres, paasuerte no desprecia ni al grande
ni al pequefio. En este espejo cada uno leera egaré el dia para danzar. Sabio es el
que aqui se reconoce. La muerte conduce a los:wen8s a los poderosos partir los
primeros, pues no hay persona a la que la Muertgenza. Mas apiada saber que todo
esta hecho de la misma materia”.

En la segunda ilustracién aparecen cuatro calavecasdo instrumentos musicales y el
texto siguiente:*Vosotros, a quienes un destino comun hace vivircendiciones
diversas, todos vosotros, tanto buenos como mdlasaréis un dia esta danza.
Vuestros cuerpos por los gusanos seran devoradassgrvadnos, vednos!: muertos,
podridos, hediondos, esqueléticos; lo que somosaalambién vosotros lo seréis.

El resto de ilustraciones, hasta la diecisieteresgmtan a dos personajes, uno religioso
y otro seglar, cada uno al lado de una calavengagh y el emperador; el cardenal y el
rey; el patriarca y el condestable; el arzobisgd gaballero; el obispo y el escudero; el
abad y el magistrado; el astrologo y el burguésaabnigo y el mercader; el cartujo y
el sargento; el monje, el usurero y el pobre; etlioeéy el amante; el abogado y el
trovador; el cura y el labrador; el franciscand gigo; el clérigo y el ermitafio.



Imagen n° 21. Guyot Marchant.
La danse macabre
(El cardenal y el rey)

Imagen n° 22. Guyot Marchant.
La danse macabre
(El médico y el amante)

La muerte

Parecéis sorprendido, Cardenal:

ipero andad, sigamos a los otros!

Vuestra sorpresa de nada os servira.

Vos habéis vivido con honores y magnificencia.
Vivid comodamente y disfrutad de la negacion
gue soélo asi podéis olvidar el final.

El cardenal

Justo es que temiera

al verme tan de cerca vigilado:

la Muerte me sale al paso.

Nunca mas ni de verde ni de gris vestiré,
con gran desazon debo dejar

mi sombrero rojo y mi suntuosa capa.
Nunca quise entender que toda alegria
termina en tristeza.

La muerte

Venid, noble rey de coronada cabeza,
reconocido por tu fuerza y tu valor.

Ayer viviais entre pompa y platillo

mas hoy debéis olvidar vuestros aires de grand
no estais solo.

Vuestra riqueza de nada os servira,

auln el mas rico, al final, no posee mas que una
mortaja.

El rey

Jamas aprendi a bailar

con tal desenfreno;

jay!, s6lo ahora se medita y constata

erague en realidad valen el orgullo, la fuerzay e
linaje.

La muerte todo lo destruye,

tanto al poderoso como al débil,

sea grande o sea pequefio.

Como menos se sobrevalle uno, mas sabio se
pues al final sélo polvo seremos.

La muerte

Médico, en toda esa orina

¢acaso veis el remedio para libraros de esto?
Ayer todo sabiais sobre medicina

para poder recetar.

Ahora la muerte os demanda:

Debéis morir como todos.

El médico

Hace tiempo que he dedicado todos mis esfuer
al arte de la fisiologia.

Poseia de esta ciencia la practica y la teoria
para sanar enfermedades diversas.

Mas ya no sé lo que debo hacer:

Aungue uno lo diga, ninguna hierba ni raiz

y¥OS




Nada podéis hacer. ni remedio alguno serviran.
Buen médico es aquel que de la muerte puede | No existe medicina contra la muerte.
sanarse.

La muerte El amante
Galante, cortés y hermoso amante

que sois lisonjeado por vuestro porte,

estais tomado: la muerte os arrebata.
Partiréis de este mundo con pena.

Vos que tanto lo habéis amado, lo que es una
locura, poco habiais pensado en la muerte.
Muy pronto cambiaréis de color;

la belleza no es otra cosa que un disfraz.

Ay, ¢acaso no hay ayuda contra la muerte?
Adiés amorios:

Cuan fugaz es la juventud.

Adiés sombreros, ramos y galanteos;

adiés amantes y doncellas.

Pensad en mi a menudo

y recordad, si queréis ser sabias,

que la lluvia atrae los vendavales.

En la dltima ilustracion aparece el mismo “actanécen la primera, sentado en la trona.
A sus pies aparece, inerte, una calavera cuya aabppsa sobre una corona. El texto
es el siguiente’Vosotros, que en estas imagenes habéis visto tbailaombres de
rangos diversos, pensad en lo que es la naturdiemaana: nada mas que carne para
los gusanos. Yo soy la prueba de esto: yo que ajexgo, ayer era testa coronada. Asi
vosotros seréis, tanto los buenos como los malksteg de todos los rangos: seréis
ofrenda para los gusanos”.

Con posterioridad a esta fecha, 1424, y durante ébaiglo XV, aparecieron diversas
danzas de la muerte pintadas en los muros dedglesitlaustros. Las mas numerosas se
produjeron en Francia, pero también se registr@mrmtras partes de Europa, como
Inglaterra, Escocia, Alemania, Suiza, Dinamarcdoriia, Croacia, Italia o Eslovenia.
En el siglo XVI también se pintaron danzas de l&nmguen diversas iglesias europeas,
aunque ya no fue una costumbre tan habfitual

En Espafia no se pintaron frescos en los murossdglé&sias, sino que se compusieron
poemas relativos a las danzas macabras, coidariga general de la muertde autor
anonimo, probablemente un fraile franciscano, casfaua mediados del siglo XV, una
de las mas famosos del género, reproducida Unidaneenforma escrita, bajo la forma
de dialogo entre la muerte y treinta y cinco peages) algunos tan particulares como el
alfaqui, doctor o sabio de la ley mahometana.

En Alemania, la danza macabra mas famosa fue |lpmsentaba IMarienkirchede
Lubeck, pintada en el afio 1463 por Bernt Notke 1d85-ca. 1508), uno de los pintores
y escultores alemanes mas importantes de su épaazbra pictérica fue trasladada a
lienzo en el siglo XVIIl y todo el conjunto fue steuido durante la Segunda Guerra
Mundial a causa de un bombardeo. A Notke tambiéle stribuye la danza macabra
pintada en IdNiguliste Kirik de Tallinn (Estonia). Ambas son absolutamenteqidas,

a pesar que la de Libeck incorporaba veintitréaveads y veintitrés personas vivas
(entre ellas un nifio), y la de Tallinn siete catagey seis personas vivas.

* Las danzas de la muerte se siguieron pintand@emulros de las iglesias durante los siglos XVII y
XVIII, aunque ya fueron mucho mas escasas.



Imdgenes n° 23-34. Bernt
Notke. Fragmentos de la Danza
de la muerte.

Arriba: Lubeck (reproduccion

hecha en el s. XIX por C.J.
Milde)

Abajo. Tallinn (restaurada en
Moscu entre 1962-1964)

El primer libro en que aparecid impresa la danzdadmuerte fue eHeidelberger
Totentanz un incunable impreso por Herinrich Knoblochtzer #488, de autor
desconocido. Contenia una serie de 38 grabadosaderanen los que aparecen casi
siempre unos esqueletos tocando un instrumentacalusi

En 1493 fue publicado eliber chronicarumo Crénica de Nirenberg, obra de
Hartmann Schedel (1440-1514), un médico y humamikman que form6 una gran

biblioteca a base de compras, intercambios o midiampropia impresion de libros. En

esta obra aparecia la magnifica imagen que se raugstontinuacion, de Michael

Wolgemut, donde se aprecian cinco calaveras danzamel cementerio al son de una
chirimia tocada por una de ellas.

Imagen n° 25. La danza de la muerte.
Liber chronicarum(1493).

Michael Wolgemut (1434-1519), también
escrito Wohlgemuth, pintor y grabador
aleman que trabajé en Nirenberg.

Wolgemut era el responsable de un taller
en el que se ejecutaban grandes retablos y
obras de tipo religioso, asi como
xilografias de gran calidad, que sirvieron
para ilustrar los libros de numerosos
editores alemanes.




Albrecht Direr (1471-1528), el artista mas famosbREnacimiento aleman, discipulo
de Wolgemut, fue también el autor de una serierdbaglos, quince en total, titulados
Apokalypseque hacian referencia al Libro del ApocalipsisSde Juan Evangelista, que
en aquel momento estaba muy vigente por la cregueaen el afio 1500 tendria lugar
el dia del Juicio Final. Estos grabados, editadofena de libro, fueron publicados en
Nurenberg en 1498. El resultado fue un éxito albsojuel reconocimiento de un gran
trabajo, a pesar que el tema del Apocalipsis sar&r@inicamente en blanco y negro. La
quinta imagen de la serie, muy conocida, se titos cuatro jinetes del Apocalipsys
hace mencién a los cuatro caballeros que se desceib la primera parte del capitulo
sexto del Apocalipsis (6:1-8), que representandisia, la guerra, el hambre y la peste.

Sobre la idea de los jinetes del Apocalipsis, etlio®®y naturalista espafiol Andrés
Laguna opinaba en la epistola deDsscurso breve sobre la cura y preservacion de la
Pestilencia(1542) que la peor de las tres desgracias ereske fcomo sea ansi, que de
tres infernales furias suele ser a vezes assaltygdopmbatido, el linage humano,
conviene a saber, de la Guerra, del Hambre, y d@datilencia: huvo siempre muy
gran contienda, y aun dura hoy dia, entre muchasod ingenios, sobre averiguar qual
dellas al mundo es la mas perniciosa. Salese alatco por todas partes, con bravos
exercitos de razones...

.. Pero que contra el ayre pestifero, no ay remeglie sufficiente sea, pues lo penetra
todo, y a do quiera que estemos, somos forcadesrarle, y recebirle dentro de las
entrafias: de manera, que si toda la provincia éstécta, no sabemos a do huyrnos: y
si a caso algunas tierras vezinas se conservangpdeatal infection, no nos acogen en
ellas, y nuestros deudos y amigos son los primguasnos dan con la puerta en los
ojos: lo qual no acontece a los fugitivos a causaatbuna hambre, 0 de inclementes
guerras: pues estos en cada parte hallan amigabdspédage, y acogimiento.
Podriamos alegar al presente, que solemos visitarescrupulo a los enfermos 0
muertos de heridas, 0 desperecidos de hambre, itejedo en ellos la charidad
Christiana: y al contrario huyr de los infectos Bestilencia: por razon de la qual dexa
el padre a los hijos, y el marido a la muger abamaloConocese tambien la estrafia
malignidad d’esta furia, en ver, que perdonandagleerra por la mayor parte a los
nifios, a los viejos, y a las mugeres: y la hamlwraquexando a los ricos y caudalosos:
ella igualmente suele devorar y engullir sin respea todos sexos y edades, no
tomando persona a partido de cualquiera condicidignidad, 6 estado, que sea. Tan
capital es el odio que tiene a toda criatura”.

Hans Holbein el Joven (ca. 1497-1543), pintor alemecido en Augsburg, fue un gran
maestro del retrato y los grabados que se instal@Ba&silea, centro del espiritu
humanista de aquella época, donde trabajé comaties de libros.

Entre 1523-1526 realiz6 una serie de 49 dibujosesaiotivos macabros. Parece ser
que al principio ocultdé su autoria para evitar esplias de la Iglesia Catélica, en
guardia por las protestas luterahaExisten varias versiones de este trabajo, que
tuvieron gran éxito, la principal de ellas impresalLyon en 1538, con el tituloes
simulachres & histories faces de la moEin estos grabados aparecen los personajes
clasicos como el Papa, el Emperador, el Rey o &@pdbpero también profesiones o
situaciones mundanas, las cuales eran explicadasame citas biblicas, en latin.
Algunos ejemplos son los siguientes:

® Holbein disefié una serie de grabados para ladcistualemana de la Biblia de Martin Lutero.
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De izquierda a derecha, y de arriba abajo, el addasgsndedor ambulante, el comerciante, la abaéésa,
nifio y la recién casada.

A partir del siglo XVI se mantuvo este estilo piatd, pero ya se vislumbra el
sentimiento que no es posible evitar la muerteneohas ocasiones a causa de la peste;
y ésta, ciega, no respeta nada ni nadie. En esteento nace un nuevo tema, las
composiciones conocidas como “el triunfo de la n&ieen el que sobresale el gran
pintor flamenco Pieter Brueghel, el Viejo (ca. 19Z59).

En el cuadro de este autor, titulaEbtriunfo de la muert€1562), se observa que no
hay defensa posible, y a pesar que se ha sugaretagintura es una representacion
alegdrica a los horrores de la guerra, la inteagiéh mas aceptada es que se trata de
una simbologia de la peste negra que azot6 Eurppeiadel siglo XI\,.

® La iconografia sobre el tema de la muerte es nisfenea, y entre los artistas mas relevantes cabe
destacar a Jean le Noir (ca. 1331-1375); Jan vak €p. 1390-1441); Hans Memling (1430-1494); Luca
Signorelli (ca. 1445-1523); Martin Schongauer (t448-1491); Bernardino Parenzano, Parentino (ca.
1450- ca. 1500); Hieronymus Bosch (ca. 1450-15D&iel Hopfer (ca. 1470-1536); Hans Baldung
Grien (1484/1485-1545); Hans Sebald Beham (150@355leinrich Aldegrever (1502-ca.1555);
Andreas Vesalius (1514-1564); Giorgio Ghisi (ca@A8582); Jacopo Ligozzi (1547-1627); Johann
Caspar Meglinger (1595-1670); Wenceslaus HollarO{t8677); Stefano Della Bella (1610-1664);
Giuseppe Maria Mitelli (ca. 1634-1718); Juan dedéal Leal (1622-1690) o Jan Wandelaar (1690-1759).



En esta obra se representan las distintas formgsieta Muerte, de forma inapelable, derrota a la
vida, apareciendo multitud de calaveras que matas hombres de una manera cruel y sin sentido,
impidiendo a éste cualquier rectificacion paraawé destino que le ha sido impuesto.



