[ quinina: el antidoto
que llego de América
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La condesa de Chinchon

Observando a los indigenas
los espafioles descubrieron las
propiedades de laquina
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Contra la malaria...
un buen gin-tonic

1 UINE 52 uso No SOlO para curat
s [0 Que suconsumo

Los brtanicos instalados en

slo XIX se acostumbraron a tomar
7UCar para compensa’ su sabor

sntidad de quina que seconsumia

4 eramuy elevada un britdnico empezd a
ilizar 2n 1858 un agua ténica con quUInIng,
¢xito fue la tonica lanzada por ks
ceppes en 1870, Enseguida los colonos
sron una fdemula adn més apetecible:

n ginebra, esto es, el gin-tonic

a las cilenturas, y «probaron el polvo
de lacortezaen alganos enfermos con
Cuartanas ¥ terclanas, obtenfendo su
curacions, Por tanmto, al observar re-
petidamente que el tiritar podia ser
suprimido con infusiones de quina, Jos
misloneros pensaron que la infusion
de quina deberla producir el mismo
efectoen los temblores que precedena
las fiebres paladicas Al pones en pric-
tiamamkm«hwktmhquem
apariencia, y solamente en apariencia,
12 unresultado de semejantes.

Estas pruehas produjeron algo
inesperada, pues no solamente su-
Prisvieron bos escalofrios ytemblores
Musculates del periodo de frio en ¢l
N‘-xi-um.simquctmmu aparecio
¢l periado de Sebee intermitente. Al

confirmarse ung Y OLra vez este {0
hoeren, la quine fue empleada pars
PREvenir los estadios de fichwe v, final
mente de un modo sistematico en e

1"'.Alrunmus.-l paludiamao

Laquinase introdujo en Espaiaen
1641, cuandollew 4 Sevilla un gran car-
gamento, y en pocos anos se difundid
portodo el continente. La corteza de
Ia qaina se vendia en forma de polvo
~de ahi sunombre: «polvo jesuitas o
-pdvn fd\ﬂfuw I, en cualaguier tipo
decomerclo; en Londres, por ejemplo,
hacia 1660 lavendia un librera

El problema de la dosis

Losmédicos elaboraron diversas re-
cetas. Un meédico espatiol del siglo
XVIIL Leandro de Vega, recetaba este
«febrifugocomine para las «calenturas
intermitentess: «Dos onzas de quina
escogidaquebrantada; 2 1ibras de agua
cordn. Cuéeelo hasta 1 libea y despuds
cudlalo. Al polvo restante afade de
NEVO agua coman, 2 libeas. Vusiveloa
cocet hasta ) b, y después cudlalo, v
mescladas las dos coladuras gudrdales
para el uso, Dosis ce 4 omzas cada et
era hota en el thempo de tternbeltin

Sin embargo, extos tratamientos
no siempre eran eficaces. Aparte de
que algunos comerclantes vendian
polvos falsos, no se conocia La dosis
exacta necesaria parala cura y porello
las recaidas eran frecuentes. Las cosas
ambiaron a partie de 3820, cuando dos
quimicos franceses, Pelletier y Caven-
tou, aislaron un nuevo alcaloide de 1a
‘orteza de la quina, al que lamaron
Juinina. De esta manera, los preparados
de plantas medicinales —de contenido
variable, incierto y en ocasiones adul-
terado~ empezaron a ser sustitidos
por medicamentos ficfles de tomar
¥ en dosis precisas, pues contentan

Inicamente la molécula activa. «
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